Stundenplan 1. Quartal 2012 inkl. Vertretungen

Yo GAKALEIDOSKOP

WWW.YOGAKALEIDOSKOP.CH

Montag Dienstag
9.15-10.30 17.00-18.30 | 17.30-19.00 18.45-20.00 19.15- 20.45 17.30-18.45 | 19.00-20.30 | 19.30-21.00
Carlotta Sabine Andrea Sabine Andrea Sabine Sabine Barbara
Hormon-Yoga | Hatha-Yoga | Ashtanga-Vinyasa | Hatha-Yoga | Ashtanga-Vinyasa | Hatha-Yoga | Vinyasa Flow | Kl.Yoga nach Yogi
Anf/Mittel Mixed level Selbstpraxis Anfanger Anfanger Anfanger Mixed Level | Dhirananda
Chandra Chandra Surya Chandra Surya Surya Chandra mixed level
Surya

09.01. 09.01. 09.01. 10.01. 10.01. 10.01.

Maja Maja Maja Sibylle
16.01. 16.01. 16.01. 16.01. 16.01. 17.01. 17.01. 17.01.

Maja Maja Maja Sibylle
23.01. 23.01. 23.01. 23.01. 23.01. 24.01. 24.01. 24.01.

Maja Maja Christina Sibylle
30.01. 30.01. 30.01. 30.01. 30.01. 31.01. 31.01. 31.01.

Maja Maja Christina Sibylle
06.02. 06.02. 06.02. 06.02. 06.02. 07.02. 07.02. 07.02.

Maja Maja Christina Sibylle
13.02. 13.02. 13.02. 13.02. 13.02. 14.02. 14.02. 14.02.

Maja Maja Christina Sibylle
20.02. 20.02. 20.02. 20.02. 20.02. 21.02. 21.02. 21.02.
Maja Maja Maja Christina Sibylle
27.02. 27.02. 27.02. 27.02. 27.02. 28.02. 28.02. 28.02.

Maja Maja Christina Sibylle
05.03. 05.03. 05.03. 05.03. 05.03. 06.03. 06.03. 06.03.

Maja Maja Christina Sibylle
12.03. 12.03. 12.03. 12.03. 12.03. 13.03. 13.03. 13.03.

Maja Maja Christina Sibylle
10x23=230.-- | 10x25=250.-- | 9x25=225.-- 10x23.=230.-- | 9x25.=225.- 10x23=230.- | 10x25=250.- | 10x25=250.--
Einzel: 31..-- | Einzel: 33.-- | Einzel: 33.-- Einzel: 31.-- Einzel: 33.- Einzel: 31.-- | Einzel: 33.-- | Einzel: 33.--




Yo GAKALEIDOSKOP

WWW.YOGAKALEIDOSKOP.CH

Stundenplan 1. Quartal 2012 inkl. Vertretungen

Mittwoch Donnerstag Freitag
17.30-19.00 19.00-20.30 19.15-20.45 17.30-18.45 | 17.30-18.45 11.30-13.00
Daniela Maja Daniela Sabine Colette Karin
Ashtanga-Vinyasa | Hatha Yoga Ashtanga-Vinyasa | Vinyasa Hatha Yoga Anusara-Inspired
Anfanger Anfanger Selbstpraxis Flow Mixed levels Yoga
Surya Chandra Surya Anfanger Surya Chandra
Chandra

11.01. 12.01. 12.01. 13.01.
Colette

18.01. 18.01. 18.01. 19.01. 19.01. 20.01.

Andrea Andrea Colette

25.01. 25.01. 25.01. 26.01. 26.01. 27.01.
Colette

01.02. 01.02. 01.02. 02.02. 02.02. 03.02.
Colette

08.02. 08.02. 08.02. 09.02. 09.02. 10.02.
Maja Maja

15.02. 15.02. 15.02. 16.02. 16.02. 17.02.
Maja Maja

22.02. 22.02. 22.02. 23.02. 23.02. 24.02.
Colette

29.02. 29.02. 29.02. 01.03. 01.03. 02.03.
Colette

07.03. 07.03. 07.03. 08.03. 08.03. 09.03.
Colette

14.03. 14.03. 14.03. 15.03. 15.03. 16.03.
Maja Maja

9Ix25=225.-- 10x25.=250.-- | 9x25=225.-- 10x23=230.-- | 10x23=230.-- | 10x25=250.--

Einzel: 33.-- Einzel: 33.-- Einzel: 33.-- Einzel: 31.-- | Einzel: 31.-- Einzel: 33.--

Liebe Yogis und Yoginis, vielen Dank fUr die Teilnahme an unseren Yogakursen. Wir freuen uns, wenn Du n&chstes Quartal auch wieder dabei bist.

Bitte Kursgeld fur das 1. Quartal 2012 vor Ablauf des 4. Quartals 2011 bringen! Bitte nicht vergessen! Falls Du nicht mehr kommst, bitte mitteilen; das hilft uns sehr

fUr unsere Planung. Herzlichen Dank!

In allen Stunden kann innerhalb des bezahlten Quartals nachgeholt werden oder auch im néchsten Quartal, aber nur falls dieses ganz bezahlt ist. In 90 Minuten Stunden nachholen
1 x gratis, dann gegen Aufpreis von 5.- (falls man in 60 Minuten Klasse ein Abo hat) bez. 2—(wenn man in 75 Minuten Klasse ein Abo hat). Wir freuen uns Uber weitere gemeinsame
Yogastunden.

OM SHANTI, Sabine, Maja, Colette, Karin, Barbara, Carlotta, Andrea, Daniela, Christina, Sibylle



